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DESCRIZIONE

Il corso di formazione sul
Functioning Management &
Recovery (FM&R), € un
intervento innovativo di
gruppo per Strutture
Residenziali Psichiatriche, nato
dall'esperienza dellintervento
InteGRO e pensato per
promuovere il funzionamento,

COSTI ED ISCRIZIONE

Soci A.l.Te.R.P.: 60€

Non Soci A.l.Te.R.P.: 100€
Iscrizione A.L.T.E.R.P. inclusa)
Altre Professioni: 120€

PROVIDER

'empowerment e il Recovery
nelle persone con disturbo
mentale. Il programma prevede
incontri strutturati su obiettivi
personali, alfabetizzazione
emotiva, problem solving,
dialogo interno e modifica
comportamentale, in linea con
'approccio ICF e la cornice della
salutogenesi.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

https://forms.gle/HRSBqttpFd
LQWTG3A

SCANNERIZZARE IL QR CODE

Due manuali guidano il lavoro:
uno per i setting residenziali e
uno per i servizi territoriali,
con integrazione di caregivers.
Validato da studi multicentrici
e controllati, FM&R
rappresenta un modello
efficace per la promozione
della salute mentale e delle
life-skills.

SPAZIO IRIS - ISTITUTO DI
RICERCA E INTERVENTO PER
LA SALUTE

Via Giulio Tarra, 5,

20124 ,Milano

Tel: 02 94.38.28.21
amministrazione@spazioiris.it
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DESTINATARI Uni

. . MEDICINA CLINICA
Aperto alle professioni C E SPERIMENTALE
sanitarie: TeRP, medici,
psicologi, educatori socio-
sanitari, infermieri. pe
Il corso sara gratuito per gli
studenti TeRP lll anno

Responsabili scientifici:
Jonathan Ferla, Susanna Tomasi

Segreteria organizzativa:
Adriana Anello, Cristina Comis,
Silvia Crisafulli, Roberta D'Agostino,
Giorgia Di Caccamo,

Giorgio Mogavero, Dario Romano,
Martina Trapolino,

Viviana Truisi.
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